
Étape 1  Cliquez sur TÉLÉCHARGER depuis la page du site de la FNTP. 

Étape 2  Enregistrez le document depuis votre navigateur Internet.

En fonction de votre navigateur Internet, le document s’ouvre dans une nouvelle fenêtre.Éta

Chaque navigateur possède son propre bouton, mais il est souvent situé en haut 
à droite de la fenêtre. 
Repérez votre naigateur dans la liste ci-dessous et procédez comme indiqué.

Sélectionnez l’emplacement sur 
votre ordinateur où vous souhaitez 
enregistrer le document, et cliquez sur 
le bouton «Enregistrer»

Cliquez sur le bouton «Télécharger»

Google Chrome

1

2

1

 À NOTER 
Si vous n’utilisez pas le bon lecteur, un message vous avertit à l’ouverture du 
document.

Le guide que nous vous proposons est conçu pour rendre vos démarches plus faciles. 
Pour bénéficier de toutes ses fonctionnalités, vous devez le sauvegarder sur votre 
ordinateur et l’ouvrir avec Acrobat Reader.

Note : certains écrans peuvent varier en fonction des versions utilisées. 1
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Comment profiter des fonctionnalités de ce guide ?



Sélectionnez l’emplacement sur votre 
ordinateur où vous souhaitez enregistrer  
le document, et cliquez sur le bouton 
«Enregistrer»

Sélectionnez l’action que vous souhaitez 
entreprendre : 
- ouvir le document (dans ce cas, 
choisissez «Ouvrir avec : » et sélectionnez 
Adobe Acrobat Reader dans la liste 
déroulante(1) ;
- enregistrer le document et dans ce cas, 
sélectionnez l’emplacement sur votre 
ordinateur où vous souhaitez enregistrer  
le document, et cliquez sur le bouton 
«Enregistrer»

Microsoft Edge

Firefox

1

2

2

2

Cliquez sur le bouton «Télécharger»

1 Cliquez sur le bouton «Télécharger»

(1) si vous ne voyez pas Adobe Acrobat Reader 
dans la liste des logiciels disponibles pour 
«ouvrir avec», rendez vous dnas l’étape 4 : 
installer Acrobat Reader

1

1

Note : certains écrans peuvent varier en fonction des versions utilisées.
2
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pe 2 Safari

1

2

ou

Note : certains écrans peuvent varier en fonction des versions utilisées.

Sélectionnez l’emplacement sur votre 
ordinateur où vous souhaitez enregistrer  
le document, et cliquez sur le bouton 
«Enregistrer»

Sélectionnez l’emplacement sur votre 
ordinateur où vous souhaitez enregistrer  
le document, et cliquez sur le bouton 
«Enregistrer»

Vous pouvez aussi enregistrer le document 
en cliquant sur :
Fichier>Enregistrer sous (ou Maj+Cmd+S)

Survolez la page et cliquez sur le bouton 
«Télécharger» qui apparaît dans la barre 
d’outils.

1

3
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Étape 3  Ouvrez le document avec Acrobat Reader (PC et Mac)

Cliquez avec le bouton droit de la souris sur le fichier et allez à «Ouvrir avec»

 
Choisissez «Adobe Acrobat Reader» dans la liste des logiciels disponibles

2

3

3

2

1 Ouvrez l’emplacement où se trouve le document sur votre ordinateur

Clic droit

Vous ne voyez pas Adobe Acrobat Reader dans la liste des logiciels disponibles pour «ouvir avec» ?  
Rendez vous dnas l’étape 4 : installer Acrobat Reader

Note : certains écrans peuvent varier en fonction des versions utilisées.
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Étape 4  Installer Acrobat Reader sur votre ordinateur (s’il n’est pas 
déjà présent)

Choisissez «Télécharger Acrobat Reader» et suivez les instructions données à l’écran2

2

1 Rendez-vous à cette adresse : https://get.adobe.com/fr/reader/

Revenez à l’étape 3. Vous devez désormais voir Adobe Acrobar Reader dans la liste des logiciels 
disponibles pour ouvrir votre document.

Note : certains écrans peuvent varier en fonction des versions utilisées.

 À NOTER 
L’installation d’Acrobat Reader n’est pas nécessaire si, à l’étape 3, vous avez pu 
ouvrir le document avec Acrobat Reader.
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https://get.adobe.com/fr/reader/

